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MatrasCleaner als wapen tegen huismijt
in hotels, vakantieparken en .........thuis

Allergie en Astma patiénten raken steeds meer overtuigd van de noodzaak
van matrashygiéne, terwijl ook steeds meer mensen zonder allergie die op
een hygiénisch schoon matras willen slapen gebruik maken van de diensten

van MatrasCleaner.

De huisstofmijten zijn onder ons.
Letterlijk, want ze zitten ook in onze
matrassen. Wij spraken met dealer
de Visser van Intercept MatrasCleaner
Haaglanden, die de handschoen
opneemt tegen deze beestjes.

Zijn wapen: de MatrasCleaner, een fu-
turistisch lijkend maanwagentje.

MatrasCleaner, de organisatie die in
2005 de rechten voor het Potema®
systeem in de Benelux heeft gekocht
en via een groeiend aantal dealers,
landelijk de service van matrasreini-
ging kan verlenen, is bezig mensen
bewust te maken van de noodzaak
van matrashygiéne. Potema met ves-
tigingen in meer dan 20 landen, is
wereldmarktleider in matrashygiéne.
Vooral baby's worden nog wel eens

ers van binnen gezien. Wel hebben
zij zich voorgenomen nimmer bekend
te maken wat zij waar aantroffen. Op
latere leeftijd kunnen zich echter
allerlei vormen van allergie open-
baren.

Ook de wetenschap in een huisstof-
mijt- en bacterie vrij bed te slapen
moet een prettig gevoel geven. Steeds
meer mensen gaan de noodzaak van
matrashygiéne ontdekken. Geen
wonder dat MatrasCleaner in Neder-
land een hoge vlucht neemt; binnen
het eerste jaar zijn er reeds meer dan
dertig dealers opgestart. In dit tempo
voorziet men in 2007 het aantal van
vijftig dealers te halen.

De grote vijand van ons allemaal is
de huisstofmijt, een beestje van nog

op een tweedehands matrasje vol
met mijten bacterién, schimmels en
sporen te slapen gelegd. Een van de
oorzaken van vroeg beginnende aller-
gie kan zijn het gebruiken van deze
vervuilde matrassen. Overigens geldt
dit natuurlijk ook voor matrassen van
volwassenen. Ook een nieuw matras
kan binnen 3 maanden al een flinke
populatie mijten bevatten.

De dealer verbaast zich overigens
over het feit dat in de omringende
landen wel het MatrasCleaner, (in het
buitenland Potema®), systeem, sinds
1996 wordt toegepast. Terwijl in Ned-
erland de nuchtere Hollanders in be-
ginsel nogal sceptisch tegenover het
fenomeen matrasreiniging staan. De
Visser: ‘mogelijk wegens het toe laten
van een vreemde in de meest intieme
plek van het huis, nl. de slaapkamer,
of men schaamt zich voor eventuele
vlekken, (hetgeen echt niet nodig
is). Of omdat veel mensen onterecht
menen geen last van de beestjes te
hebben.! Inmiddels kijken vader en
zoon echter nergens meer van op en
hebben inmiddels al vele slaapkam-

geen kwart milimeter groot. Ze zijn
met miljoenen en zitten overal: in de
stoelen, de gordijnen.... en dus ook in
de matras. ‘Terwijl je daar een derde
van je leven op doorbrengt” weet de
Visser. Zoon Raymond, die bij grote
drukte zijn vader bijspringt zegt:Het
zijn niet zulke fijne beestjes. Je kunt
er eczeem, hooikoorts en astma-
tische aandoeningen van krijgen. Ze
leven van huidschilfers en houden
van warme, vochtige plekken. Ma-
trassen vinden ze dus ideaal. Een
vervuilde matras kan twee miljoen
van die diertjes bevatten en ze pro-
duceren tweehonderd keer hun eigen
lichaamsgewicht aan uitwerpselen.
Slaap lekker!

Volgens de ‘mijtbuster’ was er in Ned-
erland nauwelijks bewustzijn op dat
gebied. In het buitenland is het heel
normaal een matras grondig te laten
reinigen. Maar is dat echt nodig?
Halve volksstammen worden tachtig
met matrassen vol huisstofmijt.
Bovendien zitten bacterieén overal.
‘Tk had er zelf ook nooit bij stilgesta-
an, maar als je er over nadenkt is het

echt vies. Teveel van die beesten is
slecht voor je. En als je je vloer en ra-
men schoonmaakt, waarom dan niet
je matras?

Maanwagentje

En zo trekt de Visser er op uit met
zijn reiniger, die het midden houdt
tussen een maanwagentje en een
stofzuiger. Het systeem is ingenieus.
Een uvc-lamp straalt de huismijten
en bacterieén dood nog terwijl ze
zich in het matras bevinden. Een
‘hoogfrequentietriller’ drijft alle res-
tanten, inclusief de uitwerpselen en
andere vervuiling naar boven, waarna
ze worden opgezogen. Daarna wordt
het matras ingespoten met een bio-
logische spray. Die zorgt voor een
beperking van de groei van nieuwe
huismijtkolonies en is antibacterieel.
‘De hele behandeling is op natuurli-
jke basis, er komen geen schadelijke
stoffen zoals chemicalién aan te pas ’,
verzekert dealer de Visser van Ma-
trasCleaner uit Scheveningen. UVC
licht wordt o.a. in ziekenhuizen en
bij de waterleidingbedrijven gebruikt
om te ontsmetten.

Een matras laten ophalen of weg-
brengen is verre van ideaal, vandaar
dat deze service ter plekke wordt
verleend. Na de behandeling is een
matras na een kwartier weer te besla-
pen.

Een behandeling van een kinderledi-
kantmatras kost 27,50 euro, een één-
persoonsmatras kost 35,00 euro en
een tweepersoons 60,00 euro. Voor
de zakelijke markt gelden andere
prijzen. ‘Na een jaar is een nieuwe
behandeling nodig. We adviseren
mensen ook hun matras regelmatig te
bespuiten met de MatrasClean-Spray.
Die kunnen ze bij ons kopen en ook
bij diverse verkooppunten.
Belangstellenden kunnen een gra-
tis matras hygi€netest aanvragen.
Daarbij wordt door middel van een
Acarex®© allergeen test gekeken hoe
vuil de matras is. ‘De ervaring leert
dat meer dan negentig procent van
de matrassen vuil tot zeer vuil uit
deze objectieve test komt.

Aanbieding lezers INRIJSWIJK!
Voor lezers van INRIJSWIJK! heeft
MatrasCleaner Haaglanden een leuk
aanbod, bij reiniging van minimaal
2 matrassen krijgen zij een flacon
MatrasClean-Spray van € 34,95 voor
€ 24,95 (dit aanbod is geldig tot 15
november van dit jaar).

Hotels

MatrasCleaner richt zich op particu-
lieren en bedrijven. ‘Daarbij moet je
denken aan hotels, kinderdagverbli-
jven en dergelijke. In principe overal
waar geslapen wordt, ongeacht of de
slaapplaats in kwestie betalend is of
niet! Junior merkt op zich te ver-
bazen over de terughoudende hou-
ding van hotels. Natuurlijk zijn de

lakens en de handdoeken schoon.
De matrassen worden echter nooit
gereinigd. Inmiddels zijn er in de re-
gio bij diverse hotels testreinigingen
gedaan, waarbij de Acarex® test in
vrijwel alle gevallen de aanwezigheid
van allergene stoffen aangeeft. Som-
mige hotels vinden de dagelijks
noodzakelijke behandeling met de
spray lastig of hebben de ongeveer
0,19 euro per slaapplaats per nacht
er niet voor over. Terwijl de meeste
mensen er graag € 1,00 per nacht
voor over zouden hebben indien
men op een gegarandeerd hygiénisch
schoon matras zou kunnen slapen.
Ik ga er van uit dat elk zichzelf re-
specterend hotel zorgt dat hun core-

in zijn hoofd? Lachend: ‘Tk ben in-
middels wel aan het idee gewend. En
bovendien slaap ik natuurlijk in één
van de schoonste bedden van Neder-
land!

Voor meer informatie:
www.matrascleaner-haaglanden.nl

Voor afspraken in de regio Haaglanden
kunt u Rob de Visser bereiken op de
volgende nummers: 070-306.23.89 of
06-38.51.36.41

business, de matras, zowel in -als uit-
wendig 100% proper is. Maar ja, als
je niet weet hoe je een matras aan de
binnenkant kunt reinigen! Onbekend
maakt immers onbemind. De remedie
bij hotels bestaat momenteel vaak
uit het om de vijf jaar vervangen van
de matrassen. Dan zijn de matrassen
toch 5 jaar niet hygiénisch schoon.
Vervanging brengt een forse kosten-
post met zich mee; zowel economisch
als ecologisch! De Visser argumen-
teert dat de levensduur makkelijk
met minstens twintig procent ver-
lengd kan worden. Uiteraard gelden
voor de zakelijke markt prijzen die
op projectbasis worden vastgesteld.
De grote hotels mogen me natuurlijk
persoonlijk bellen’ grapt hij. En dan
direct weer serieus: ‘Naast een mooie
kostenbesparing is het concept ook
een aantrekkelijke marketingtool. We
plaatsen bijvoorbeeld MatrasCleaner
garantiestickers op de matrassen.
Bovendien wordt een hygiéne certi-
ficaat na iedere reiniging verstrekt.
Tentkaartjes in 4 talen kunnen ook
worden geleverd. Op de matras wordt
een sticker geplakt. Na de eerste ver-
wondering reageren de hotelgasten
bijna zonder uitzondering positief.
Sommigen zijn zelfs zo enthousiast
dat ze ons bellen om een afspraak te
maken voor de bedden thuis. Mooi
toch?

Maar kan deze dealer met alle kennis
die hij nu heeft zelf nog rustig slapen
zonder het beeld van miljoenen mijten

De huisstofmijt

Huisstofmijten zijn microsco-
pisch kleine organismen. Ze
werden pas begin jaren zestig
als bestanddeel van huis-
vuil ontdekt. Ze voeden zich
hoofdzakelijk met huidschil-
fers en etensresten.

De achtpotige huisstofmij-
ten komen het meest in
slaapkamers voor. Ze gedij-
en het best bij een relatief
warme temperatuur en hoge
luchtvochtigheid. In ieder
huis bevinden ze zich. De aan-
wezigheid van huisstofmijten
is dus niet het gevolg van ge-
brekkige hygiéne! 0ok komen
huisstofmijten in alle soorten
matrassen voor, al zijn ex-
emplaren met synthetische
vul-ling minder aantrekkelijk
voor de beestjes dan die met
natuurlijke vulling.

Mensen kunnen een aller-
gie ontwikkelen voor huis-
stofmijten en daarvoor zijn
vooral de uitwerpselen ve-
rantwoordelijk. Vooral ast-
mapatiénten lopen kans op
een allergie, die irritatie
aan de slijmvliezen oplevert.
Patiénten moeten de slaap-
kamer goed schoonhouden en
doorluchten.
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